MODELAGE DE L'EXCELLENCE.























1- Pour modifier son ressenti, ou faire modifier son ressenti à l'autre, changer de place ou faire changer de place l'autre. Jean�Marie a fait placer à Véronique l'image d'une scène agréable, et lui a demandé de venir se mettre dans l'image, puis de s'en éloigner, et lui a fait constater les conséquences sur son ressenti.





2- Découvrir les submodalités de quelqu'un.





Véronique procède de la façon suivante: elle crée la même image que celle décrite par Jean�Marie, elle teste les modifications, voit les conséquences pour elle, et vérifie auprès de Jean�Marie. Quand il décrit le kinesthésique, elle ressent très rapidement ce qu'il décrit puis elle s'en fait une image qu'elle projette sur Jean�Marie, et elle rentre dedans. Elle passe du V au A et au K en fonction de ce qu'elle constate chez elle et de ce qu'elle veut vérifier, et elle demande à Jean�Marie d'essayer des choses diverses: modifier sa sensation, mettre le son, etc...
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